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K a r i n  K l e i b e l  
Personal PR Coaching 
 
 

Karrieretraining mit Karin Kleibel 
durchstarten und dranbleiben 
 
Meine Erfahrungen mit nationalen und internationalen – hier besonders us-amerikanischen – 
Schauspielern, haben mir gezeigt, dass es viele Möglichkeiten gibt, auf die eigene Karriere 
Einfluss zu nehmen. Deshalb befasse ich mich neben meiner Arbeit bei Media Office seit 
2004 in Coachings und Workshops intensiv mit den Themen: Eigen-PR, Karrierenplanung, 
Marketing, Selbst-bewusst-sein usw. 

Bei der Pressearbeit mit Schauspielerinnen und Schauspielern für Filme und Festivals fallen 
mir immer wieder große Unsicherheiten in Bezug auf die eigene Selbstdarstellung und die 
Karriereplanung auf. Das muss nicht sein.  

 

Warum ist die Arbeit an der Schauspielerpersönlichkeit so sinnvoll? 

Ein gutes Gespür für die eigenen Qualitäten gibt Sicherheit in allen Bereichen des Berufs. 
Eine klare Zielsetzung ist die Voraussetzung für eine erfolgreiche Strategie. Persönlichkeit ist 
bei Castings ein entscheidender Faktor, die Arbeit am eigenen Profil wirkt auch positiv auf 
die Rollenarbeit. 

 

Wie funktioniert der offene Kurs? 

Jeder Kurs beginnt mit einer kurzen Blitzlichtrunde zum persönlichen Status quo der 
TeilnehmerInnen. Jede/r Teilnehmer/in kann eine eigene, aktuelle Fragestellung als 
Arbeitsthema einbringen, das mit passenden Übungen und dem Feedback der Gruppe 
reflektiert wird. 
 

Welche Themen werden behandelt? 

Das Karrieretraining bietet Raum für Casting-Vorbereitungen, Reflektieren der eigenen 
aktuellen Situation, gegenseitiges Unterstützen, Dran-bleiben an den Themen, 
Persönlichkeit, individuelle Stärken, den richtigen Platz am Markt finden, Profil, 
Selbstdarstellung, Erfolgsblockaden, Selbstbewusstsein, Ziele erreichen, die passende 
Strategie finden. 

 

Warum Pakete buchen? 

Bei einer Paketbuchung von 6 oder 12 Terminen, legen wir in einem ersten Einzelgespräch 
die Ziele für das Karrieretraining fest. Welches Ziel kann realistisch erreicht werden? Welche 
Strategie ist die richtige? Bei den einzelnen Terminen des Karrieretrainings erarbeiten wir 
gemeinsam die Schritte zur Umsetzung der persönlichen Strategie. 
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Mehr Informationen zu mir und meiner Arbeit finden Sie unter www.karin-kleibel.de Ihre 
Das sind die Fragen, um die sich das Karrieretraining im acting studio dreht. Karriereplanung 
ist ein kreativer Prozess, der auch wenn er Spaß machen kann, Konsequenz und Disziplin 
erfordert. 

 

Wir nutzen Elemente und Übungen aus den Methoden der positiven Psychologie, der 
Gestaltarbeit, dem systemischen Coaching sowie Visualisierungen und Energiearbeit.  

Außerdem fließen in den Kurs meine langjährigen Erfahrungen aus der Arbeit mit 
wundervollen, eigenwilligen und bemerkenswerten Künstlern ein – meine wichtigsten Lehrer.  
 
KARRIERETRAINING im acting studio, Schillerstrasse 64, 10627 Berlin, 
 
Immer freitags von 10:00 bis 14:00 Uhr im 14-täglichen Rhythmus 
Die nächsten Termine: 11. / 25. März / 8. April / 6. / 20. Mai  11 

Voraussetzung ist die Teilnahme bei einem meiner Wochenend-Workshops zu den Themen 
Persönlichkeit, Positionierung und Marketing für Schauspieler. 

 

  70 € pro Termin incl. MWSt. 
380 € 6 Termine incl. MWSt. 
700 € 12 Termine incl. MWSt. 
Bitte sprecht uns wegen möglicher Förderung an. 

Anmeldungen unter: 

acting studio Monika Schubert 

T: 0 30 - 39 83 84 81 

E-Mail: info@acting-studio.de 
 
 
 


